
Примерный вариант циклограммы деятельности   

музыкального руководителя 

(1,0 ставка) 
День 

недели 

Время Содержание деятельности 
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8.00-13.15 (5 ч. 15 мин.) 

7.30-8.00 Индивидуальная работа с воспитанниками (указывать 

группы) 

8.00-8.30 Музыкальное сопровождение утренней гимнастики  

8.30-8.50 Индивидуальная работа с воспитанниками (указывать 

группы) 

8.50-10.30 Организация и проведение музыкальных занятий 

(указывать группы) 

10.30-11.00 Индивидуальная, подгрупповая работа на воздухе 

(проведение музыкальных игр, театрально-игровой 

деятельности) (указывать группы) 

11.00-11.20 Перерыв для отдыха и питания 

11.20-12.30 Индивидуальная, подгрупповая работа на воздухе 

(проведение музыкальных игр, театрально-игровой 

деятельности) (указывать группы) 

12.30-13.05 Музыкальное сопровождение режимных моментов 

(указывать группы) 

В
т
о

р
н

и
к

 

8.00-13.15 (5 ч. 15 мин.) 

7.30-8.00 Индивидуальная работа с воспитанниками (указывать 

группы) 

8.00-8.30 Музыкальное сопровождение утренней гимнастики  

8.30-8.50 Индивидуальная работа с воспитанниками (указывать 

группы) 

8.50-10.30 Организация и проведение музыкальных занятий 

(указывать группы) 

10.30-11.00 Индивидуальная, подгрупповая работа на воздухе 

(проведение музыкальных игр, театрально-игровой 

деятельности) (указывать группы) 

11.00-11.20 Перерыв для отдыха и питания 

11.20-12.30 Индивидуальная, подгрупповая работа на воздухе 

(проведение музыкальных игр, театрально-игровой 

деятельности) (указывать группы) 

12.30-13.05 Музыкальное сопровождение режимных моментов 

(указывать группы) 

С
р
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а
 

8.00-13.15 (5 ч. 15 мин.) 

7.30-8.00 Индивидуальная работа с воспитанниками (указывать 

группы) 

8.00-8.30 Музыкальное сопровождение утренней гимнастики  



8.30-8.50 Индивидуальная работа с воспитанниками (указывать 

группы) 

8.50-10.30 Организация и проведение музыкальных занятий 

(указывать группы) 

10.30-11.00 Индивидуальная, подгрупповая работа на воздухе 

(проведение музыкальных игр, театрально-игровой 

деятельности) (указывать группы) 

11.00-11.20 Перерыв для отдыха и питания 

11.20-12.30 Индивидуальная, подгрупповая работа на воздухе 

(проведение музыкальных игр, театрально-игровой 

деятельности) (указывать группы) 

12.30-13.05 Музыкальное сопровождение режимных моментов 

(указывать группы) 

Ч
ет

в
ер
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8.00-13.15 (5 ч. 15 мин.) 

7.30-8.00 Индивидуальная работа с воспитанниками (указывать 

группы) 

8.00-8.30 Музыкальное сопровождение утренней гимнастики  

8.30-8.50 Индивидуальная работа с воспитанниками (указывать 

группы) 

8.50-10.30 Организация и проведение музыкальных занятий 

(указывать группы) 

10.30-11.00 Индивидуальная, подгрупповая работа на воздухе 

(проведение музыкальных игр, театрально-игровой 

деятельности) (указывать группы) 

11.00-11.20 Перерыв для отдыха и питания 

11.20-12.30 Индивидуальная, подгрупповая работа на воздухе 

(проведение музыкальных игр, театрально-игровой 

деятельности) (указывать группы) 

12.30-13.05 Музыкальное сопровождение режимных моментов 

(указывать группы) 
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15.00-18.00 (3 ч.) 

15.00-15.30 
Музыкальное сопровождение режимных моментов 

(указывать группы) 

15.30-16.00 Индивидуальная работа с воспитанниками 

16.00-17.00 
Проведение музыкальных развлечений, досугов 

(указывать группы в 1, 2, 3, 4 недели) 

17.00-18.00 

Подгрупповая работа: проведение музыкальных игр, 

театрально-игровой деятельности на воздухе 

(указывать группы) 
 


